Wochenspeisenplan 36. KW 2026

31.08. - 06.09.2026

Datum Tagesgerichte XL-Portion Sondergerichte
Essen 1 Essen 2 Essen 3 Essen 4 Essen 5 Essen 6 Essen 7
Hackfleischroulade dazu Salatbox: Versch. Blattsalate mit Tomaten-,
Nudeln mit NapolisoRBe dazu BratensoRe, Blumenkohl und Waldpilzragout dazu Nudeln mit NapolisoRe dazu Nudeln mit Rahmbandnudeln mit Gurken- und Paprika-
Montag Reibekése Plree Knédelscheiben Reibekdse Wurstgulasch>’ frischen Pfifferlingen streifen dazu Hahn.-bruststreifen sowie
31.08.26 AG)| ACG| AC AG, A ACG Dressing und 1 W.-Brétchen
.08. AG
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
o S Salatbox: Versch. Blattsalate mit Tomaten-,
Gediinstetes Seelachsfilet in . ’
Hiihnerfrikasse dazu Gemise KriutersoRe dazu Méhren und Gemiise-Bagel dazu rote Beete- | Hiihnerfrikasse dazu Gemise Nudeln mit Rahmbandnudeln mit Gurken- und Paprika-
Dienstag und Reis Kartoffel RahmsoRe und Ebly und Reis Wurstgulasch2’3’7 frischen Pfifferlingen streifen dazu Hihn.-bruststreifen sowie
01.09.26 AG a; ; Ge " ACG AG A AC,G Dressing und 1 W.-Brétchen
] AG
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
Salatbox: Versch. Blattsalate mit Tomaten-,
Eierkuchen Schweinegeschnetzeltes dazu Quinoa-Kiirbis-Bratling dazu | Schweinegeschnetzeltes dazu Nudeln mit Rahmbandnudeln mit Gurken- und Paprika-
p
. dazu Apfelmus® Gemiise und Reis RahmsoRe und Piree Gemise und Reis Wurstgulasch®®’ frischen Pfifferlingen streifen dazu Héhn.-bruststreifen sowie
Mittwoch p 8
02.09.26 ACG A AG A A A,C,G Dressing und 1 W.-Brotchen
.09. AG
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
Reiseintopf mit Gemise und | Gebratenes Hihnchenbrustfilet . Reiseintopf mit Gemuse und R R Salatbox: Versch. Blattsalate mit Tomaten-,
. ) i Schupfnudel-Gemiisepfanne . ) Nudeln mit Rahmbandnudeln mit Gurken- und Paprika-
Gefliigelfleisch dazu BratensoRe, Moéhren und dazu RahmsoRe Gefliigelfleisch W lasch?®” frischen Pfifferlingen ireifen dazu Hihn -bruststreifen sowi
e streiten Zu n.-pbruststreiren sowie
Donnerstag | dazu 1 W.-Brétchen + Obst Kartoffeln dazu 1 W.-Brétchen + Obst urstgulasc & _ i
ACG A AC,G Dressing und 1 W.-Brétchen
03.09.26 A A v A i
AG
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
- . Salatbox: Versch. Blattsalate mit Tomaten-,
Kéaseschnitzel dazu . )
TomatenrahmsoRe und Wildgulasch dazu Bohnen und | Kasselerbraten®® dazu Bohnen | Wildgulasch dazu Bohnen und Nudeln mit Rahmbandnudeln mit Gurken- und Paprika-
Freitag Gemiiserei Kartoffeln und Kartoffeln Kartoffeln Wurstgulasch>>’ frischen Pfifferlingen streifen dazu Hahn.-bruststreifen sowie
04.09.26 em:zerels A A A A A,C,G Dressing und 1 W.-Brétchen
Y AG
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
Hausgemachter Kartoffelsalat | Gekochter Schweinebauch dazu knack-frisch GmbH
Samstag dazu Schnitzel Sauerkraut und KI6Re Name : Kunstseidenstrasse 2d
ACG,I Al 01796 Pirna
05.09.26 g ¢
StraBe:
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro Tel.: 03501 /47 05900
ort: Fax: 03501 / 47 05 909
Lammragout mit Waldpilzen Putensteak dazu LetschosoRe .
& P Tour: Port: www.knack-frisch.de
dazu Kartoffeln und Kartoffeln R bestell K K-frisch.d
Sonntag A A Anderungen vorbehalten! estellung@knack-frisch.de
06.09.26 Seniorenportionen sind nur Montag - Freitag bei Essen 1 und Essen 2 erhéltlich!

Volle Portion: 5,50 Euro

Volle Portion: 5,75 Euro

Telefonische Zu- und Abbestellungen sind nur werktags méglich:
Fiir den Liefertag bis 7:30 Uhr und fiir Folgetage von 9:00 bis 14:00 Uhr.




